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Resumen: La presente propuesta presenta una metodología híbrida para el análisis de corpus de 
novelas supranacionales, que combina la crítica literaria feminista y la tematología comparatista. Parte 
de la premisa de que la literatura moderna y contemporánea articula trayectorias temáticas comunes 
más allá de las fronteras nacionales, y busca rastrear tanto las representaciones de género como los 
itinerarios simbólicos a través de distintas tradiciones culturales. La originalidad radica tanto en la 
articulación de dos tradiciones críticas que habitualmente han trabajado en paralelo como el 
planteamiento de una forma de leer el canon desde los márgenes: atender a los grandes motivos 
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literarios en circulación y, al mismo tiempo, interrogarlos desde las estructuras ideológicas y de género 
que los sostienen. Como ejemplo, se aplica este protocolo al estudio de la protagonista femenina en 
novelas de adulterio europeas del siglo XIX, demostrando su potencia para revelar tanto 
continuidades supranacionales como singularidades culturales en la configuración de la agencia 
femenina. 

Palabras clave: crítica literaria feminista, tematología comparatista, literatura supranacional, novelas 
de adulterio. 

 

Abstract:  In this proposal, we present a hybrid methodology for the analysis of supranational 
corpora of novels, combining feminist literary criticism and comparative thematology. It is based on 
the premise that modern and contemporary literature articulates common thematic trajectories 
beyond national borders, and seeks to trace both gender representations and symbolic itineraries 
across different cultural traditions. Its originality lies both in the articulation of two critical traditions 
that have usually worked in parallel and in the proposal of a way of reading the canon from the 
margins: attending to the major literary motifs in circulation and, at the same time, interrogating them 
from the ideological and gender structures that sustain them. As an example, we have applied this 
protocol to the study of female protagonists in 19th-century European novels of adultery, 
demonstrating its potential to reveal both supranational continuities and cultural singularities in the 
configuration of female agency.  
Keywords: feminist literary criticism, comparative thematology, supranational literature, novels of 
adultery. 

 

 

1. INTRODUCCIÓN: UNA PROPUESTA HÍBRIDA PARA UNA LITERATURA DEL MUNDO 
¿Cómo leer de forma crítica los motivos literarios que se repiten a través de distintas 

tradiciones culturales, sin perder de vista su dimensión ideológica y de género? Esta pregunta 
es la que nos ha acompañado a lo largo de la articulación de esta propuesta metodológica y 
su puesta en práctica. En un mundo crecientemente interdependiente, se vuelve necesario 
leer los textos más allá de sus marcos nacionales, reconociendo en ellos itinerarios temáticos, 
figuras simbólicas y conflictos que circulan, mutan y dialogan entre tradiciones diversas. Sin 
embargo, esta lectura supranacional exige también una revisión crítica de las herramientas 
que utilizamos para interpretar la literatura. Porque si bien los temas viajan, los marcos 
ideológicos que los modelan no lo hacen de forma neutra.  

Por eso, como respuesta a la pregunta que comentábamos, proponemos una 
metodología híbrida que combina dos enfoques que tradicionalmente han trabajado por 
separado. Por un lado, la tematología comparatista, que se interesa por los grandes motivos 
literarios que recorren las literaturas del mundo —motivos como el viaje, el sacrificio, la 
caída, la transgresión—, y, por otro, la crítica literaria feminista, que analiza las estructuras 
simbólicas que construyen el sujeto femenino dentro de esos relatos y cuestiona los modelos 
normativos de género que circulan en ellos. Esta hibridación metodológica busca 
precisamente leer los motivos compartidos —por ejemplo, las novelas de adulterio, del siglo 
XIX, a las que nos referiremos brevemente al final del artículo como caso de aplicación 
práctica—como formas ideológicas de narrar la subjetividad, el deseo y la agencia desde 
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matrices patriarcales. En este sentido, el enfoque que presentamos se inscribe dentro de una 
idea renovada de literatura comparada: una literatura mundial, sí, pero leída desde los 
márgenes, desde la crítica feminista. Una literatura que, además de conectar las obras, 
confronta los discursos. 

2. MARCO TEÓRICO: DOS TRADICIONES CRÍTICAS QUE DIALOGAN 
Empezaremos la propuesta con la breve definición teórica de los dos enfoques que 

proponemos hibridar. La elección de articular crítica literaria feminista y tematología 
comparatista responde a la convicción de que ambas tradiciones, en diálogo, se enriquecen 
mutuamente. Mientras la crítica feminista aporta las herramientas para desvelar las 
estructuras ideológicas y de género que configuran los relatos, la tematología permite rastrear 
los recorridos transnacionales de los motivos literarios y cartografiar su circulación entre 
tradiciones diversas. Una sin la otra quedaría incompleta: la tematología, aislada, corre el 
riesgo de reducir los temas a repertorios formales sin atender a su carga política; la crítica 
feminista, en solitario, podría circunscribirse a contextos nacionales o a lecturas 
fragmentarias. Su hibridación, en cambio, permite leer los grandes motivos literarios como 
dispositivos simbólicos en tensión, al mismo tiempo universales y situados, repetidos y 
resignificados, siempre atravesados por las matrices ideológicas que marcan la experiencia 
femenina. 

2.1. Crítica literaria feminista 

La crítica literaria feminista constituye un campo plural de reflexión teórica y práctica 
interpretativa que ha transformado los estudios literarios desde la segunda mitad del siglo 
XX. Su punto de partida es claro: la literatura no es neutral, y la representación de lo femenino 
ha estado históricamente condicionada por la mirada masculina y así, ha sido construida en 
la literatura desde la exterioridad —como alteridad, como objeto narrado, como imagen 
deseada o disciplinada. Por tanto, las novelas producen modelos, asignan roles, delimitan 
espacios y silencian voces. Celia Amorós (2000, 52, p. 73) acuñó el término heterodesignación 
por referirse a la identidad femenina “colonizada” por el patriarcado, es decir, a la figura de 
lo femenino como una elaboración cultural.  

Desde los textos fundacionales de Christine de Pizan ([1405] 2006), Virginia Woolf 
([1929] 2020), Simone de Beauvoir (1949) o Kate Millett ([1970] 2000), hasta las propuestas 
contemporáneas de Judith Butler ([1990] 2007), la crítica feminista ha puesto en evidencia 
cómo las mujeres han sido definidas y narradas desde fuera, no como sujetos de experiencia, 
sino como objetos de deseo, sacrificio o redención. Por ejemplo, las grandes heroínas del 
canon adúltero —Emma Bovary, Anna Karénina, Ana Ozores— no escapan a este 
mecanismo: aparecen como figuras atrapadas en tramas escritas por otros, que les imponen 
un destino y una voz que no siempre les pertenece. Simone de Beauvoir (1949) ya lo 
anticipaba al afirmar que no se nace mujer, sino que se llega a serlo, y ese llegar a ser se 
construye, entre otras cosas, a través de la literatura. Judith Butler ([1990] 2007), con su 
noción de performatividad de género, llevará esta crítica más allá del texto, mostrando que 
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lo que llamamos “identidad” es una construcción reiterada a través de actos, discursos y 
convenciones. 

A principios de los años 70 se inauguró, en las universidades norteamericanas, un 
ámbito de investigación dentro de la crítica literaria denominado “imágenes de la mujer”. 
Esta es una técnica que consiste en el análisis de la presencia femenina en la literatura a través 
del estudio de los estereotipos femeninos en obras de autores masculinos (Moi [1985] 1988). 
El concepto de heterodesignación (Amorós, 2000) lo resume bien: la mujer es una figura narrada 
desde fuera, nombrada por otro. Y desde ahí se impone una imagen normativa de lo que 
debe ser y no debe ser una mujer (Guerra, 2007, pp. 30-31). Por lo tanto, esta crítica literaria 
considera que la literatura funciona como una especie de mitopoiesis que ostenta el poder de 
crear imágenes, representaciones y valores y naturalizarlos de tal forma que parezcan no-
construidos (Colaizzi 2006, p. 78). 

Entre sus textos fundadores destacan Sexual Politics de Kate Millett (1970) e Images of 
Women in Fiction: Femenist perspectives (1972) de Susan Koppelman Cornillon, un libro 
recopilatorio de los materiales analizados y tratados en las clases universitarias. La editora 
(1973, p. 113) de este segundo libro afirma que la anatomía es destino y que, generalmente, 
las mujeres se experimentan y determinan sus vidas en los términos que marcan los valores 
y definiciones centrados en las experiencias masculinas, dentro de los que la novela funciona 
como instrumento educador y socializador. Es especialmente interesante la diferencia que 
marca entre la feminidad vista por los hombres y por las mujeres: «the difference is that in 
the male culture the idea of the feminine is expressed, defined, and perceived by the male as 
a condition of being female, while for the female it is seen as an addition to one’s femaleness, 
as a status to be achieved» (Koppelman Cornillon, 1973, p. 114). La imposibilidad de vivir 
según la imagen de la feminidad impuesta desemboca en la inadecuación personal y se 
interpreta como el fracaso de ser “normal”, de ser lo que se debería ser.  

En el mismo libro, Joanna Russ (1973) descubre que la literatura está llena de mujeres, 
pero no son mujeres reales, sino imágenes de mujeres que existen solamente en relación con 
el protagonista −que es hombre− y con el rol social que las mujeres deben desempeñar en la 
comunidad. Figuras concretas con características y comportamientos predecibles aparecen y 
desaparecen de la literatura, definiendo de esta manera los patrones de la feminidad. Las 
pocas ocupaciones que las protagonistas femeninas pueden tener están relacionadas con las 
historias de amor, una de ellas es precisamente el relato de cómo se enamora y comete 
adulterio. Para ellas, las historias de amor son una especie de bildungsroman: «worldly success 
or worldly failure, career, the exposition of character, crucial learning experiences, the 
transition to adulthood, rebellion (usually adultery) and everything else» (Russ, 1973, pp. 5, 
9). 

Las mujeres son excluidas de la cultura y abocadas a una categoría otra (Gilbert y 
Gubar, 1984). Sin embargo, los autores generan personajes femeninos que muestran una 
autonomía monstruosa, no son silenciadas por sus creadores, sino que consiguen huir de 
ellos. Este es el caso de las adúlteras, que se escapan a las normas morales y sociales que sus 
padres (autores) les imponen, son capaces de ejercer su autonomía y realizar su trascendencia 
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a través de la elección del amante y de la infidelidad. Frente a la mujer ángel del hogar, la 
mujer-monstruo-adúltera encarna «el poder del autor para aliviar “sus” ansiedades insultando 
a su fuente con malas palabras [o castigándola con la muerte o el destierro social] […] como, 
de forma simultánea, el misterioso poder del personaje que se niega a permanecer en su 
“lugar” ordenado del texto y, por lo tanto, genera una historia que “escapa” de su autor» 
(Gilbert y Gubar, 1984, p. 43). Por lo tanto, la crítica feminista norteamericana se caracteriza 
por una resistencia a aceptar la codificación masculina, una confrontación con los cánones y 
una tendencia a considerar las obras como claves para que los sujetos femeninos se puedan 
entender (Rich apud Guerra, 2007, p. 23). 

Elaine Showalter (1981, p. 182) diferencia dos modalidades de criticismo feminista. 
La primera es la que estudia a la mujer feminista como lectora y busca en los textos de autoría 
masculina las imágenes y estereotipos que se le han asignado a la mujer. Esta recibió el 
nombre de crítica feminista y consideraba los textos literarios como reflejos de los contextos 
personales, políticos y sociales de los escritores, y que las lectoras eran modeladas por dichas 
obras (Leitch, 2009, p. 270). La segunda modalidad recibe el nombre de ginocrítica 
−gynocritics−, pero mientras la creadora del término, Elaine Showalter, solamente identifica 
como su objetivo el estudio de las escritoras, otras investigadoras, mayoritariamente 
españolas, utilizan el término como sinónimo de los estudios literarios feministas en general 
(Fontcuberta Balaguer, 1983). 

Simultáneamente a las universidades norteamericanas, también en Francia comienza 
una corriente crítica feminista, conocida como feminismo de la diferencia, que analiza las 
imágenes de las mujeres en la literatura como punto de partida y reivindica una écriture féminine 
−que va más allá del sexo biológico del autor o autora− (Llovet, Caner, Catelli, Martí 
Monterde y Viñas Piquer, [2005] 2012, p. 80). Mientras las feministas norteamericanas han 
hecho sobre todo crítica feminista y ginocrítica, las francesas han abordado la crisis de 
legitimidad de la modernidad desde la perspectiva de la gynesis, un neologismo adoptado por 
Jardine ([1986] 1993, pp. 24-25).  

También en España, y adelantándose a la crítica feminista norteamericana, en 1938 
se publicó El feminismo en la literatura española de María del Pilar Oñate, investigación en la que 
se revisan las imágenes de las mujeres en las obras de clásicos españoles como Cervantes, 
Galdós y Pío Baroja, entre otros. Sin embargo, el interés por la crítica literaria norteamericana 
ya descrita lo despertará en España la tesis doctoral de Mar de Fontcuberta Balaguer, La 
ginocrítica (1983). 

Teniendo en cuenta todo lo expuesto anteriormente, entendemos que la crítica 
feminista es una crítica ideológica que relaciona los textos de todos los ámbitos con las 
estructuras ideológicas que afectan y conforman a los sujetos femeninos sociales. En otras 
palabras, tal y como afirma Torras (2007, pp. 22-23), para poder aspirar a un principio de 
capacidad de acción es fundamental entender cómo actúan los mecanismos de poder que 
naturalizan unas prácticas mientras silencian, apartan o recluyen a los sujetos que se salen de 
sus leyes, véase las adúlteras, o cualquier otra mujer que se intente rebelar a su situación de 
subordinación. 
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Por ello, en esta propuesta metodológica se apuesta por una relectura (revisión) (Rich, 
[1971] 1983) del canon en general y, en este caso, de las novelas de adulterio canónicas. Una 
relectura que se hace con la pretensión de ver de manera diferente la diferencia −lo Otro que 
son las mujeres− desde el contexto específico de cada obra, pero dentro de una literatura 
mundial. Así, se propone el análisis de las construcciones sociales cuya base es la diferencia 
entre los sexos, pues toda teoría crítica feminista no deja de ser, de alguna manera, revisionista 
de las estructuras conceptuales tradicionalmente aceptadas como manera de reparar el 
agravio histórico cometido contra las mujeres. Esta no pretende ser una lectura hostil con 
los textos analizados, sino que busca enriquecer la comprensión de dichos textos y observar 
cómo han conformado las ideas literarias y sociales de las mujeres contemporáneas a su 
publicación.  

En este marco, la literatura aparece como reflejo de ideologías, y como instrumento 
de legitimación simbólica. La crítica feminista se convierte entonces en una forma de lectura 
contrahegemónica que interroga los textos desde los márgenes para desarticular sus lógicas 
de exclusión. La pregunta pasa de ser qué papel ocupa la mujer en el relato, a quién la ha 
narrado, qué voz se le ha concedido —si es que se le ha concedido alguna—, y qué estructuras 
simbólicas sostienen su destino. 

2.2. Tematología comparatista: tematización de la identidad femenina 

La variedad dentro de los estudios de crítica literaria feminista pone de manifiesto la 
facilidad con la que el feminismo ha interactuado con otros discursos críticos, tanto 
influyéndolos como recibiendo influencias de ellos (Eagleton, [1991] 2013, p. 3). Por esto, 
nuestra propuesta metodológica se basa en la combinación de cualquiera de las modalidades 
de la crítica feminista con las herramientas de la tematología comparatista. Este es un 
subcampo, una parcela, de la literatura comparada que surge con los estudios folkloristas y 
que solía englobar aquellas investigaciones que trazaban la evolución de los tratamientos que 
los temas literarios recibían o el itinerario de un mito tradicional (Guillén, 1985, p. 248). 
Debido a la ambigüedad terminológica (ocasionada por las traducciones o las tradiciones 
distintas), esta investigación seguirá, primordialmente, los trabajos de Claudio Guillén (1985), 
David Pujante (2006; 2017) y Cristina Naupert (2001; 2003). 

En la actualidad, frente a la literatura universal, se está volviendo a reivindicar la 
Weltliteratur −la literatura del mundo o mundial− (Klemperer, [1924] 2010; Guillén, 1985, p. 
57; Damrosch, 2003, pp. 1 y ss.; Llovet, Caner, Catelli, Martí Monterde y Viñas Piquer, 2012). 
Cuando Goethe acuñó el término en 1827, supuso un giro radical en la concepción de la 
literatura, pues «deja de ser una, sustentada firmemente por la retórica y la poética, concretada 
en diversas lenguas: la literatura pasa a ser las literaturas» (Llovet, Caner, Catelli, Martí 
Monterde y Viñas Piquer, 2012, p. 337). Pero, a pesar de compartir el concepto ideado por 
Goethe, esta vuelta a los orígenes se hace solamente para posibilitar el diálogo entre lo local 
y lo nacional, entre lo uno y lo diverso. 

Esta literatura del mundo está compuesta por aquellas obras que trascienden su 
cultura de origen −traducidas o no. Damrosch (2003, pp. 3-5, 289) la identifica como una 
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nueva perspectiva sobre la literatura, pues afirma que esta se desgasta si no recibe 
retroalimentación de la crítica extranjera; por lo tanto, la literatura del mundo es un nuevo 
tipo de circulación y de lectura aplicable a trabajos individuales y a corpus más completos. 
Por lo mismo, sostiene que, cuando la escritura gana con la traducción, es cuando esta entra 
en el canon de la literatura del mundo, al igual que afirmó Guillén (1985, pp. 348-357), para 
quien la traducción era aliado íntimo del comparatista. Igualmente, Pichois y Rousseau 
([1967] 1969, pp. 202-203) justifican el uso de textos traducidos cuando el objeto de estudio 
es la historia de las ideas o, como en el caso de nuestro ejemplo de aplicación, de la 
tematización femenina. Y es por esto que, en este estudio, se anima a trabajar tanto con obras 
en idioma original como con obras traducidas cuando las limitaciones lingüísticas impiden el 
acceso.  

En este sentido, lo que llamamos “motivo literario” —sea el viaje iniciático, el 
sacrificio, la rebelión, el adulterio…— no es una unidad cerrada ni abstracta. Es, por el 
contrario, una forma simbólica que se materializa de modos distintos según el contexto de 
producción y recepción. El mismo tema, repetido, no significa lo mismo en cada lugar: la 
recurrencia nunca es idéntica, y esta diferencia marca precisamente el interés de la 
tematología. Aplicada al estudio de corpus supranacionales, esta disciplina permite 
cartografiar recorridos simbólicos comunes entre obras de distintas tradiciones, pero también 
detectar las inflexiones culturales, los desplazamientos semánticos, las modulaciones 
ideológicas que esos temas experimentan. Por ejemplo, el motivo del adulterio, que aparece 
en novelas de Galdós, Fontane o Eça de Queirós, no cumple una función única ni estable: a 
veces es castigo, a veces es liberación, a veces es excusa narrativa para restaurar el orden 
moral, y otras, una grieta desde la que emerge la subjetividad femenina. 

La tematología comparatista, en su dimensión contemporánea, nos ofrece entonces 
una mirada transnacional que piensa las diferencias culturales en relación. Se trata de 
construir una literatura mundial plural, donde lo compartido y lo particular se tensionan 
mutuamente. Al cruzarse con la crítica feminista, esta herramienta deja de ser un catálogo de 
repeticiones y se convierte en una forma de pensar cómo circulan los relatos sobre el cuerpo, 
el deseo o la transgresión femenina, y qué estructuras ideológicas sostienen o limitan su 
despliegue. 

Margaret Higonnet, en su intervención en 1985 en el XI Congreso de la Asociación 
Internacional de Literatura Comparada, avala la afinidad existente entre la crítica feminista y 
el análisis temático, pues considera que es desde un enfoque comparatista supranacional 
cuando mejor se desarrolla el estudio de los personajes femeninos. Por consiguiente, el 
presente estudio responde a la reivindicación que Cristina Naupert (2001, pp. 47-49) lanza a 
los comparatistas precisamente en relación con la convergencia de la tematología con los 
estudios inter y multiculturales y la crítica feminista, que consiste en la «creación y 
tematización de la identidad femenina en la literatura». Además, se ajusta a la reorientación 
terminológica que la misma autora propone (Naupert, 2001, pp. 123-124), es decir, a la 
otorgación de valor de elemento básico al personaje o tipo, en vez de subordinarlo al tema o 
motivo. De esta manera, dentro de la categoría de elementos intratextuales temáticos 
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humanos individualizados y con nombre propio, proponemos como ejemplo el análisis de 
las adúlteras como personajes literarios con ecos en el pasado y en el futuro de la tradición 
literaria. 

3. METODOLOGÍA HÍBRIDA: TRES FASES PARA EL ANÁLISIS 
La propuesta metodológica que presentamos se puede estructurar en tres fases 

complementarias que permiten pasar de la selección del corpus a la interpretación crítica de 
los textos. Es un proceso en espiral que combina el rastreo tematológico con la lectura 
feminista, de modo que cada etapa prepara y amplía la siguiente. Sin embargo, es de fácil 
adaptación a las necesidades concretas de cada investigación. Todo ello permite ir del texto 
a la estructura y de la estructura a la ideología, sin perder de vista ni la dimensión formal ni 
la función simbólica ni la carga política de la literatura. 

3.1. Fase 1. Diseño del corpus supranacional 

El primer paso consiste en la definición de un corpus comparatista abierto con un 
motivo tematológico recurrente. Frente a la tendencia a restringirse a marcos nacionales o 
lingüísticos, esta metodología parte de la selección de obras que pertenecen a tradiciones 
culturales diversas, incluyendo tanto contextos hegemónicos como periféricos. El criterio de 
inclusión no se basa en la lengua o la procedencia geográfica, se centra en la recurrencia de 
un motivo temático compartido que permita articular el análisis. 

3.2. Fase 2. Análisis tematológico 

La segunda fase se centra en la aplicación de la tematología. El objetivo es rastrear 
los itinerarios de los motivos recurrentes a lo largo del corpus. Estos motivos pueden ser 
explícitos —el adulterio, la caída, la expulsión social— o implícitos —el deseo, la culpa, la 
búsqueda de trascendencia. El análisis tematológico no se limita a elaborar un catálogo de 
repeticiones, sino que busca detectar cómo un mismo motivo adquiere sentidos distintos 
según el contexto cultural en el que aparece.  

Este análisis permite establecer una red de relaciones intertextuales, pero también 
interideológicas, que configuran un mapa supranacional de la representación del cuerpo 
femenino como problema. La tematología, en este punto, busca detectar patrones de 
significación que se repiten y, al mismo tiempo, se alteran. Lo que interesa es el modo en que 
un mismo motivo adopta sentidos diversos según el régimen cultural que lo enmarca. En 
esta etapa, el comparatista actúa como cartógrafo de recorridos simbólicos: traza las 
correspondencias entre textos y tradiciones, pero también registra las exclusiones y las 
inflexiones ideológicas que marcan la variación. 

3.3. Fase 3. Lectura feminista: interpretación crítica 

La última fase consiste en aplicar las herramientas conceptuales de la crítica literaria 
feminista sobre el mapa tematológico previamente construido. Se trata de indagar qué se 
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representa, cómo se representa y desde qué lugar se legitima esa representación. La lectura 
feminista convierte el análisis tematológico en una práctica crítica situada: permite 
reinterpretar los motivos como construcciones ideológicas atravesadas por relaciones de 
poder.  

4. APLICACIÓN PRÁCTICA: LAS PROTAGONISTAS ADÚLTERAS COMO SUJETOS DE 
AGENCIA 

Por último, compartiremos muy brevemente un ejemplo de aplicación de esta 
metodología híbrida: el estudio del motivo del adulterio femenino en novelas europeas del 
siglo XIX. Para un análisis más detallado de cada una de las novelas a partir de este enfoque, 
se puede consultar nuestra tesis doctoral, Autor/a (2023). La aplicación de las fases que 
hemos detallado se ha hecho de la siguiente manera: 

Fase 1. En el caso que nos ocupa, el motivo seleccionado es el adulterio femenino en 
la novela realista europea de la segunda mitad del siglo XIX. El corpus está compuesto por 
textos escritos en español, alemán, portugués, polaco y catalán. Esta diversidad permite 
identificar patrones comunes y visibilizar cómo un mismo motivo se reconfigura según los 
marcos ideológicos, legales, culturales y sociales de cada cultura. Así, el corpus se concibe 
como un espacio plural que trasciende las fronteras nacionales para construir una literatura 
mundial situada. 

Fase 2. A través del análisis tematológico, se ha buscado detectar los distintos 
sentidos que el motivo escogido podía adquirir: el adulterio puede ser narrado como 
transgresión castigada en unas tradiciones, como gesto de emancipación en otras, o como 
excusa narrativa para restaurar el orden patriarcal. 

Fase 3. En el caso de las protagonistas adúlteras, la lectura feminista permite pasar 
del diagnóstico moral de su comportamiento —presente en los textos— a una interpretación 
política de su subjetividad: ¿es el adulterio un intento de huida?, ¿una forma de agencia?, ¿una 
afirmación del deseo o una caída que reconfirma el orden patriarcal? Por tanto, más allá del 
diagnóstico moral de sus comportamientos, el adulterio funciona como campo de disputa 
simbólica. Es un espacio donde se condensan las tensiones entre norma y deseo, obediencia 
y transgresión, deber ser y deseo de ser otra. En otras palabras, esta tercera etapa desvela la 
dimensión política de la tematología: los motivos literarios son dispositivos culturales que 
configuran la subjetividad femenina, delimitan sus posibilidades de acción y perpetúan o 
cuestionan el orden patriarcal. 

Por tanto, las novelas de adulterio son el terreno idóneo para poner a prueba la 
metodología híbrida aquí defendida. Se trata de un motivo literario ampliamente estudiado, 
pero cuyo análisis puede expandirse y renovarse cuando se observa desde una perspectiva 
supranacional y feminista. Este motivo, muy presente en la literatura realista, funciona como 
catalizador simbólico de crisis personales, familiares y sociales. Pero si lo leemos desde una 
perspectiva feminista, descubrimos que estas mujeres no son simplemente “pecadoras” o 
“víctimas”: son sujetos transgresores que intentan ejercer su libertad dentro de un sistema 
que se la niega. 
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Teniendo en cuenta que cada periodo histórico y corriente literaria tienen sus 
protagonistas y temas que representan las aspiraciones, las nostalgias y los miedos del 
momento (Guillén, 1985, p. 267), observaremos en las novelas de adulterio la creación de la 
identidad otra del sujeto femenino −entendiendo a la mujer adúltera como la protagonista 
por excelencia de la narrativa de la segunda mitad del siglo XIX. Hemos seleccionado el 
género de la novela, por afinidad entre el complejo temático y el género. La investigación se 
ha llevado a cabo dentro de unos marcos temporal y geográfico limitados, siguiendo el corte 
sincrónico: la segunda mitad del siglo XIX −por afinidad con un periodo histórico y con una 
corriente literaria, el Realismo− y Europa −se ha seleccionado un corpus literario 
supranacional dentro de unos parámetros, los de la cultura occidental, en los que nos 
reconocemos. La delimitación geográfica se ha hecho siendo conocedores de las críticas que 
se han hecho desde los estudios postcoloniales, sobre todo por Edward W. Said ([1993] 1996, 
p. 93), en las que se ponen de manifiesto el eurocentrismo característico de la literatura 
comparada, y deseando ampliarla en futuras investigaciones. 

El corpus no se limita a la tríada consagrada —Madame Bovary (1856), Anna Karénina 
(1878) y La Regenta (1884-1885)—, sino que se amplía con textos de otras tradiciones, como 
se puede observar en la tabla 1. Esta ampliación permite trazar una constelación 
supranacional de protagonistas femeninas que, más allá de sus diferencias culturales, 
comparten la vivencia del adulterio como un espacio narrativo de transgresión y castigo. 

 
Nacionalidad Año de publicación Autor Título 
España 1884-1885 Leopoldo Alas La Regenta 
Cataluña 1880 Narcís Oller Isabel de Galceran 

1885 Vilaniu 
Portugal 1878 Eça de Queirós O primo Basílio 

1901 Alves & C.ª 
Alemania 1882 Theodor Fontane L’Adultera 

1887 Cécile 
1896 Effi Briest 

Polonia 1890 Bolesław Prus Lalka (La muñeca) 
Tabla 1. Corpus supranacional de aplicación de la metodología híbrida. 

 
En estas obras, el adulterio no es únicamente un episodio argumental, sino un motivo 

estructurador que articula la creación del sujeto femenino en tensión entre inmanencia y 
trascendencia (Beauvoir, 1949a, 1949b). La mayoría de las protagonistas aparecen 
enmarcadas en un destino de repetición (inmanencia), encarnando el aburrimiento y la 
clausura que la sociedad les impone; pero la infidelidad se convierte en el único gesto posible 
de trascendencia, la grieta desde la cual intentar afirmar una subjetividad propia. Desde la 
perspectiva de Judith Butler ([1990] 2007), puede decirse que estas mujeres desestabilizan la 
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repetición normativa del género: el adulterio es un acto performativo que pone en cuestión 
los códigos de feminidad y, al mismo tiempo, expone sus límites. 

La lectura tematológica permite identificar patrones compartidos: el triángulo 
amoroso conyugal, la figura del marido burlado, el papel del seductor y las inevitables 
consecuencias sociales o trágicas. Sin embargo, la crítica feminista obliga a preguntar qué 
estructuras simbólicas sostienen este esquema y qué margen de agencia se le concede a cada 
protagonista. Un ejemplo ilustrativo se encuentra en La Regenta, donde la relación adúltera 
de Ana Ozores con Álvaro Mesía se narra bajo la lógica del pecado y la caída. Desde la 
perspectiva tematológica, el motivo del adulterio aparece como transgresión recurrente: un 
desvío moral que precipita la ruina social de la protagonista. Sin embargo, la lectura feminista 
superpuesta revela que este gesto no puede reducirse a un castigo ejemplarizante. El adulterio 
funciona aquí como el único espacio de decisión autónoma de Ana dentro de una estructura 
social asfixiante. Aunque la novela sanciona a su protagonista, el motivo temático se 
convierte en grieta simbólica: un lugar donde asoma, fugazmente, la posibilidad de agencia 
femenina. 

Algo similar ocurre en Effi Briest de Theodor Fontane. La joven Effi, atrapada en un 
matrimonio desigual con el barón Innstetten, busca en su aventura con Crampas una salida 
a la rigidez de su rol conyugal. En términos tematológicos, la narración sigue la misma 
trayectoria de transgresión y castigo: el adulterio desencadena el aislamiento y la muerte 
temprana de la protagonista. Sin embargo, leído desde la crítica feminista, el relato exhibe la 
violencia de un orden patriarcal que convierte a Effi en “culpable” por el simple hecho de 
desear otra vida. El motivo del adulterio, en este caso, no solo organiza la trama, sino que 
visibiliza los límites del contrato social decimonónico y las paradojas de una feminidad 
disciplinada. 

La dimensión supranacional de este corpus permite, además, observar cómo cada 
tradición reinterpreta el motivo de manera situada. En Portugal, el adulterio de Luísa en O 
Primo Basílio aparece atravesado por la cuestión de clase y el chantaje doméstico; en Polonia, 
la Izabela de Lalka desplaza el adulterio hacia una crítica del orden social y económico; en 
España, Ana Ozores condensa la doble presión de lo religioso y lo patriarcal; en Alemania, 
las heroínas de Fontane revelan la estrecha conexión entre deseo, normatividad y castigo. En 
conjunto, el análisis tematológico-feminista muestra que el adulterio decimonónico es un 
dispositivo literario que permite narrar los conflictos de género de la modernidad. Estas 
mujeres adúlteras, al poner en práctica su deseo, se convierten en figuras liminales: al mismo 
tiempo castigadas y emancipadas, universales y situadas, símbolos de un orden social que se 
tambalea y de una subjetividad femenina que busca rearticular su realidad. 

Lucía Guerra (1986, pp. 5-9) analiza la producción literaria como expresión que el 
sistema patriarcal propone a la sociedad. Puesto que el personaje literario se elabora a partir 
de los códigos, temores, preocupaciones y los valores dominantes del grupo encargado de la 
producción cultural, la mujer como personaje y signo literario ha asumido la forma de otro y 
se le han atribuido tradicionalmente valores y conductas relacionados con su rol social 
primario de madre y esposa. De esta forma, el personaje literario femenino es representado 
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a partir de un modelo del Deber-Ser −subordinación, pasividad e inocencia−, enfrentado a 
un No-Deber-Ser. Sin embargo, las adúlteras encarnan ambos modelos, pues, son creadas y 
descritas como la Mujer ideal −bellas, sumisas, inocentes, ignorantes, religiosas, en algunos 
casos…−, pero ni siquiera todos estos atributos las pueden salvar de la insatisfacción y de la 
necesidad de realizar su trascendencia de la única manera que les es permitida: el adulterio. 
Así, en ellas tenemos a la vez al ángel del hogar y a la femme fatale. 

De hecho, como decía Simone de Beauvoir (1949), la elección del amante era, para 
muchas mujeres burguesas del XIX, la única acción libre que les quedaba después del 
contrato matrimonial. Así, esta metodología híbrida revela que el motivo temático del 
adulterio funciona también como campo de disputa simbólica, donde se inscriben las 
tensiones entre lo normativo y lo subversivo, entre el deber ser y el deseo de ser otra. 

5. CONCLUSIÓN: HACIA UNA LECTURA SITUADA Y CRÍTICA 
Esta propuesta metodológica pretende contribuir a la renovación de los estudios 

literarios comparados mediante la combinación de dos tradiciones que, hasta ahora, han 
dialogado poco de manera sistemática: la tematología y la crítica literaria feminista. El 
resultado es una herramienta para interrogar las estructuras simbólicas que sostienen las 
recurrencias, que desvela cómo se han configurado históricamente los modelos de 
subjetividad femenina. 

El caso de las novelas de adulterio del siglo XIX, presentado aquí como ejemplo, 
demuestra la eficacia de este protocolo híbrido. El adulterio deja de ser únicamente un tropo 
moralizante para convertirse en un campo de disputa simbólica donde se condensan las 
paradojas de la feminidad moderna: obediencia y rebeldía, clausura y fuga, castigo y deseo.  

Este enfoque ofrece, además, un modelo de lectura transferible a otros corpus y 
periodos. Desde las narrativas coloniales hasta las representaciones contemporáneas de la 
maternidad o la disidencia sexual, el protocolo híbrido permite explorar cómo los grandes 
motivos literarios circulan entre tradiciones diversas y cómo son atravesados por las 
ideologías de género, raza o clase. De este modo, se abre un espacio para una literatura 
mundial plural, situada y crítica, que cuestiona los discursos de exclusión que han sostenido 
las semejanzas encontradas. 

En un momento en que las humanidades se ven interpeladas a demostrar su 
pertinencia social, esta propuesta reivindica la lectura crítica como acto político. Si, como 
afirmaba Kate Millett, lo personal es político, también lo es la forma en que leemos. Recuperar, 
resignificar y confrontar los motivos que han definido históricamente a las mujeres en la 
literatura es, en última instancia, una manera de interrogar el presente desde el archivo del 
pasado. 
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