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Resumen: El presente artículo analiza la representación del patriarcado y el machismo en la literatura 
ecuatoguineana contemporánea, tomando como caso de estudio la novela Ebihi Nga-Mbot (El clamor 
de una esposa) de Isabel Mikue Rope. El contexto se sitúa en Guinea Ecuatorial, único país africano 
hispanohablante, donde la literatura escrita ha estado dominada tradicionalmente por voces 
masculinas y temas como el colonialismo y la dictadura, relegando las problemáticas de género y 
feminismo hasta tiempos recientes. La narrativa feminista surge con la novela Ekomo (1985) de María 
Nsue Angüe y se consolida con autoras de la “tercera ola” como Isabel Mikue Rope. El propósito 
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del estudio es examinar cómo la novela refleja y denuncia las estructuras patriarcales y machistas 
dentro de la sociedad fang ecuatoguineana. El enfoque se concentra en analizar los personajes y la 
narración para visibilizar las desigualdades de género y las dinámicas de poder masculino. 
Metodológicamente, el trabajo se basa en un análisis literario crítico desde una perspectiva feminista, 
apoyándose en teorías y estudios previos sobre feminismo africano y literatura ecuatoguineana. El 
análisis muestra que Ebihi Nga-Mbot expone el patriarcado como sistema social profundamente 
arraigado que legitima la violencia de género, poligamia y subordinación femenina, mientras que 
también revela la complejidad y contradicciones en la vida de las mujeres, especialmente a través de 
la protagonista Chabeli. Como conclusión, la novela contribuye a un cambio epistémico en la 
comprensión del feminismo africano, promoviendo la crítica social desde la cultura ecuatoguineana 
y aportando a un discurso de emancipación femenina. 

Palabras claves: Feminismo, Guinea Ecuatorial, literatura ecuatoguineana contemporánea, 
machismo, patriarcado 

 

Abstract:  This article analyzes the representation of patriarchy and machismo in contemporary 
Equatorial Guinean literature, using Isabel Mikue Rope's novel Ebihi Nga-Mbot (A Wife's Cry) as a 
case study. The context is Equatorial Guinea, the only Spanish-speaking African country, where 
written literature has traditionally been dominated by male voices and themes such as colonialism 
and dictatorship, relegating gender and feminism issues until recently. Feminist narrative emerged 
with María Nsue Angüe's novel Ekomo (1985) and was consolidated by "third wave" authors such as 
Isabel Mikue Rope. The purpose of this study is to examine how the novel reflects and denounces 
patriarchal and machismo structures within Equatorial Guinean Fang society. The focus is on 
analyzing the characters and the narrative to make gender inequalities and male power dynamics 
visible. Methodologically, the work is based on a critical literary analysis from a feminist perspective, 
drawing on previous theories and studies on African feminism and Equatorial Guinean literature. 
The analysis shows that Ebihi Nga-Mbot exposes patriarchy as a deeply rooted social system that 
legitimizes gender violence, polygamy, and female subordination, while also revealing the complexity 
and contradictions in women's lives, especially through the protagonist Chabeli. In conclusion, the 
novel contributes to an epistemic shift in the understanding of African feminism, promoting social 
critique from the perspective of Equatorial Guinean culture and contributing to a discourse of female 
emancipation. 

Keywords: Feminism, Equatorial Guinea, contemporary Equatorial Guinean literature, machismo, 
patriarchy 

 

 

1. INTRODUCCIÓN 
El presente trabajo tiene el propósito de analizar cómo se representan el patriarcado 

y el machismo en el contexto de la literatura ecuatoguineana contemporánea, utilizando 
como estudio de caso la novela Ebihi Nga-Mbot (El clamor de una esposa) de Isabel Mikue 
Rope, con la intención de comprender mejor cómo la novela critica o se involucra con estos 
sistemas sociales y cómo encaja en la conversación más amplia sobre género y poder en la 
literatura africana. En otras palabras, se pretende estudiar cómo Mikue Rope utiliza su 
narrativa y sus personajes para desafiar o reforzar estas estructuras sociales. 



 La… |  Pedro Bayeme Bituga-Nchama y Benedicta Adokarley Lomotey 

 

Fe
m

C
rít

ic
a.

 R
ev

is
ta

 d
e 

E
st

ud
io

s L
ite

ra
rio

s y
 C

rít
ic

a 
Fe

m
in

is
ta

. V
ol

. 4
 N

úm
. 7

 (2
02

6)
 

 

73 

Para evitar confusionismos, es importante presentar como matiz que, en este artículo 
se esgrimen argumentos enfocados en la literatura ecuatoguineana escrita, no la oral. Si bien 
la oralitura es una gran fuente para la literatura ecuatoguineana, este estudio se centra en el 
aspecto de la literatura ecuatoguineana escrita. De acuerdo con Bolekia Boleká (2012), “cada 
uno de los pueblos autóctonos de Guinea Ecuatorial presenta su propia producción literaria.  
Se trata de una producción literaria con un fundamento oral que nutre a la literatura escita” 
(p.46). 

Dentro del panorama de literaturas hispanas, la narrativa literaria africana en español 
no suele ser muy visibilizada. De hecho, los temas como patriarcado y machismo son todavía 
incipientes dentro de la literatura ecuatoguineana. Este hecho se debe, como se verá en 
adelante, principalmente porque antes de 1985 no existía una literatura centrada en los temas 
que afectan específicamente a la mujer. Por tanto, era una literatura presentada desde la 
perspectiva androcéntrica, anulando así temáticas feministas.  

A nivel general de las literaturas africanas, es importante dejar claro un matiz, y es 
que, el patriarcado y el machismo han sido temas de gran interés para las escritoras feministas 
africanas desde su irrupción en el panorama literario africano en 1966, un espacio 
previamente dominado por voces masculinas. Aunque los enfoques feministas de las 
primeras generaciones de autoras de este período fueron en muchos casos desvirtuados por 
la necesidad de preservar la identidad, la cultura y las tradiciones africanas, la crítica al 
patriarcado y al machismo estuvo siempre presente en sus obras. 

En el contexto de Guinea Ecuatorial, la narrativa feminista surge en 1985 con la 
publicación de la novela Ekomo, escrita por María Nsue Angüe, donde se ponía de relieve y 
por vez primera, cuestiones relacionadas a la subordinación de la mujer y su opresión por el 
sistema patriarcal. Siguiendo la tesitura anterior, Lomotey (2024) sostiene que “la novela 
narra la historia de Nnanga, una mujer fang que, viviendo en una sociedad patriarcal, se 
enfrenta a la doble carga de la falta de hijos y el abandono de su marido” (p. 95). 

De hecho, esta novela es la que inspira a las escritoras contemporáneas como 
Guillermina Mekuy, Trifonia Melibea Obono, Juliana Mbengono, O'sírima Mota Ripeu, 
Anita Hichaicoto Topopari, Isabel Mikue Rope, entre otras. Sin duda alguna, Mikue Rope 
difiere de Guillermina Mekuy, Trifonia Melibea Obono y O'sírima Mota Ripeu en sus 
experiencias diaspóricas, sin embargo, aborda el tema de la opresión de las mujeres de una 
manera que encapsula el “cambio epistémico en la comprensión del feminismo, la 
modernidad y lo que significa ser una mujer africana” (Pucherova, 2022, p. 1). En este 
sentido, Mikue Rope pertenece al grupo de mujeres africanas clasificadas como “escritoras 
de la tercera ola en referencia a las escritoras surgidas en el siglo XXI” (Fongang, 2021).  

Analizar la literatura ecuatoguineana contemporánea desde una perspectiva de género 
implica desmontar las narrativas patriarcales que han dominado tanto en la tradición oral 
como en la literatura escrita. Las autoras contemporáneas no solo cuestionan estas 
estructuras, sino que también abren espacios de representación para voces históricamente 
silenciadas, promoviendo una visión crítica y plural de la identidad africana y femenina. 
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La pléyade de escritoras de la literatura ecuatoguineana tiene a María Nsue Angüe 
como la pionera y referente de las escritoras que hoy resuenan alzando la voz en defensa de 
los derechos de la mujer. En esta tesitura se sitúa la novela Ebihi Nga-Mbot (El clamor de 
una esposa) que ofrece una visión profunda de las vivencias de las mujeres ecuatoguineanas, 
explorando temas como la poligamia, la maternidad, la educación, la sexualidad, los roles de 
género y las dinámicas culturales.  

Como señala Eze (2015), “las escritoras africanas contemporáneas, basándose en los 
esfuerzos de sus predecesoras, ya han insinuado la necesidad de reconceptualizar las 
realidades africanas” (p. 313). Este nuevo grupo de mujeres tiene un “nuevo enfoque sobre 
el cuerpo, la sexualidad, los derechos humanos y el posicionamiento transcultural del 
feminismo africano en el siglo XXI” (Pucherová, 2022, p. 14).  

En términos de formulación del problema de investigación, para una mejor 
comprensión de este estudio, se pretende responder fundamentalmente al siguiente 
interrogante:  

¿Cómo refleja la novela Ebihi Nga-Mbot de Isabel Mikue Rope la manifestación del 
patriarcado y el machismo arraigados en la sociedad ecuatoguineana, particularmente en la 
experiencia de las mujeres de la etnia fang1? ¿Y de qué manera esta representación contribuye 
a visibilizar la desigualdad de género y las estructuras de poder masculino en la literatura 
ecuatoguineana? 

Para la consecución de los objetivos marcados, este artículo se inscribe dentro del 
enfoque cualitativo crítico y contextualizado, supeditado en teorías de género y feminismo 
para comprender cómo la novela representa las relaciones de poder patriarcales y el 
machismo, y su impacto sociocultural. En las investigaciones enmarcadas en el campo de los 
estudios literarios de género, este método ayuda a profundizar en la comprensión de la novela 
para la deconstrucción de las estructuras patriarcales y machistas. Como técnicas de 
investigación se emplea el análisis textual y la revisión bibliográfica. 

La hipótesis de la que se parte en esta investigación es la siguiente: La novela Ebihi 
Nga-Mbot refleja y denuncia la opresión patriarcal y las estructuras machistas presentes en la 
sociedad ecuatoguineana, exponiendo a la mujer como sujeto subalterno que, a pesar de las 
limitaciones impuestas por el sistema patriarcal, desarrolla formas de resistencia y búsqueda 
de emancipación. 

2. FUNDAMENTOS TEÓRICOS SOBRE EL PATRIARCADO Y EL MACHISMO EN LA 
LITERATURA ECUATOGUINEANA  

La literatura ecuatoguineana es una ramificación dentro del panorama de las 
literaturas africanas. Su peculiaridad radica precisamente en que es una literatura en 
castellano. Al ser Guinea Ecuatorial el único país hispanohablante del continente africano, 

 
1 Los fang son la etnia más mayoritaria de Guinea Ecuatorial. Aunque también están presentes en otros países de la 

subregión como Camerún y Gabón. 
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las obras publicadas por los escritores están en español porque es la lengua oficial de dicho 
país. De hecho, “por ser el único país africano de habla española, la República de Guinea 
Ecuatorial se ha convertido por décadas en el principal eje de los estudios hispanos en África” 
(Lawo-Sukam, 2023, p. 11). 

En la literatura ecuatoguineana, el patriarcado y el machismo son términos 
relativamente recientes, eso porque, como se mencionó anteriormente, los estudios de 
género se incorporaron en el panorama literario de Guinea Ecuatorial a partir de 1985, 
cuando se publicó la novela Ekomo, escrita por María Nsue Angüe. Ahora bien, para abordar 
estos términos dentro de la narrativa ecuatoguineana, se hace necesario ofrecer una 
aproximación conceptual de los mismos, a fin de evitar elucubraciones. En este sentido, debe 
destacar que los estudios de género junto a los feministas han permitido un mejor 
conocimiento de lo que se entiende por patriarcado y feminismo.  

La literatura feminista ofrece varias conceptualizaciones que pretender visibilizar 
situaciones que convierten a las mujeres en subalternas dentro de varias sociedades. Los 
derechos humanos son innegociables y deben respetarse en todos los momentos, sin 
embargo, la lectura que se puede hacer del mundo contemporáneo confirma en que tal 
propósito no siempre ocurre.  

Desde distintas disciplinas, entre ellas, la sociología, psicología, antropología, etc., se 
puede encontrar una definición de los términos de patriarcado y machismo. Sin embargo, es 
en el seno de la teoría feminista donde se pueden hallar conceptualizaciones más amplias 
sobre este particular. Desde esta perspectiva, cabe señalar que, en el contexto 
ecuatoguineano, los conceptos de patriarcado y machismo no estuvieron originalmente 
asociados al ámbito literario, sino que su incorporación se produjo de manera tardía como 
resultado del impacto del movimiento feminista.  

Con base al planteamiento anterior, las teóricas del feminismo como Gerda Lerner 
(1986), Alicia Puleo (1992), Judith Butler (1990), Kate Millet (1970), Amelia Valcárcel (1997), 
Celia Amorós (1985), Rosa Cobo (2011), Carole Pateman (1988), entre otras, son las 
responsables de reflejar cómo estos conceptos intervienen directamente en las estructuras de 
poder. Siguiendo el planteamiento de Millet (2019), el patriarcado se define como “una 
institución en virtud de la cual una mitad de la población (es decir, las mujeres) se encuentra 
bajo el control de la otra mitad (los hombres) […] se manifiesta en todas las formas políticas, 
sociales y económicas, religiones” (pp. 70-71). La tesitura de Millet es presentar al patriarcado 
como un sistema entramado o una red donde lo masculino impera sobre lo femenino.  

Desde el patriarcado se crea la asimetría en las relaciones de género, convirtiendo a 
los hombres en los más dominantes. Como señala Lerner (1990), “Esta característica de la 
hegemonía masculina… ha resultado más perjudicial a las mujeres y ha asegurado su estatus 
de subordinación durante milenios” (p. 322).  No es un sistema específico que afecta a un 
espacio geográfico concreto o a una determinada comunidad humana, sino que es universal 
y está presente en todas las sociedades. De hecho, “aunque existen notables diferencias en 
los roles respectivos de las mujeres y los hombres en las diferentes culturas, no existe una 
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sola sociedad conocida en la que las mujeres sean más poderosas que los hombres” (Giddens, 
1991, p. 201). Para contextualizar los argumentos que se vienen esgrimiendo, es importante 
resaltar que:  

En el continente africano, las sociedades están marcadas no solo por la colonización 
sino también por la tradición fuertemente atada a la hegemonía patriarcal. Por ello, 
las mujeres tienen dictadas las reglas desde el principio por el patriarcado. De este 
modo su existencia fue invisibilizada y se reduce al papel de madre-esposa. 
Ensimismada en una trinchera donde espera instrucciones por parte del mandamás, 
que es en este caso el marido. (Bituga Nchama, Adamou, Osá Bindang, y Nguema 
Adugu, 2024, p. 15) 

La literatura es un espacio donde se ha visibilizado la temática de los roles de género 
y los estereotipos que están presentes en muchas sociedades y que reflejan la asimetría que 
existe entre hombres y mujeres. En este sentido, los términos ‘patriarcado’ y ‘machismo’ son 
empleados desde la literatura para cuestionar el sistema patriarcal. De acuerdo con las 
exigencias de la argumentación y la concatenación lógica de la temática que se presenta, es 
necesario destacar que el machismo está emparentado al patriarcado, es decir, presentan una 
relación de simbiosis, porque el machismo no es sino una forma de discriminación que sufren 
las mujeres según su sexo.  

La otra variante más aguda del machismo es la misoginia, entendida como una 
animadversión hacia las mujeres, a veces, de forma patológica. De manera un poco más 
específica, el machismo se puede entender como “una ideología que defiende y justifica la 
superioridad y el dominio del hombre sobre la mujer; exalta las cualidades masculinas, como 
agresividad, independencia y dominancia, mientras estigmatiza las cualidades femeninas, 
como debilidad, dependencia y sumisión” (Moral de la Rubia y Ramos Basurto, 2016, p. 39). 

Se trata de una discriminación que florece gracias a la impunidad del sistema patriarcal 
que establece unas pautas de comportamiento para los hombres y otras para las mujeres y 
que tiende a premiar lo masculino socavando lo femenino. Tal como se ha remarcado en los 
acápites anteriores, el propósito de esta investigación no es subsumirse en el marco teórico 
de las teorías feministas ni de género, sino que parte de estos conceptos claves para hablar 
de su representación en la literatura ecuatoguineana. 

Dentro del análisis de la literatura ecuatoguineana, no existen varios referentes 
femeninos. Un ejemplo de ello es que, en la Antología de la literatura 
ecuatoguineana, obra publicada en 1984 por Donato Ndongo Bidyogo, está plagada 
de escritores ecuatoguineanos, donde la única mujer es Raquel Ilombé.  Todo ello 
es una muestra de que, por un buen tiempo, las mujeres estuvieron apartadas del 
ámbito de la literatura, lo cual explicaría la incursión tardía de María Nsue Angüe en 
el mundo de la literatura. (Bituga-Nchama, Nsue-Nsá, Ayíngono-Edú, y Hichaicoto-
Topapori, 2023, p. 106) 

El espacio literario en Guinea Ecuatorial está dominado principalmente por 
hombres, por lo que es una literatura hecha desde una perspectiva masculina. De hecho, los 
principales temas tienen que ver con el colonialismo, dictadura, el exilio, etc. Es sobre todo 
en la literatura contemporánea de Guinea Ecuatorial donde encontramos temas que tienen 
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que ver con el feminismo, cuestiones de género o un poco más preciso sobre la realidad 
queer o de las minorías sexuales.  

La literatura contemporánea de Guinea Ecuatorial todavía no cuenta con un corpus 
teoricus desarrollado en el ámbito académico. Esto significa que apenas se está hablando de 
ella en el ámbito académico, pero es importante establecer este matiz, si se tiene en cuenta 
que, en el año 2000 se entra en un nuevo siglo. Por lo que, en dicha literatura aparecen otra 
generación de escritores que, además, tal como se ha evocado anteriormente, traen una 
novedad temática alejada de los temas clásicos como el colonialismo, la dictadura, exilio, etc.  

Las escritoras feministas de la literatura ecuatoguineana se ubican dentro de los 
feminismos africanos que “abarcan diferentes teorías y esfuerzos dirigidos hacia la mejora de 
la condición de las mujeres” (Amaefula, 2021, p. 290). Por consiguiente, la literatura 
ecuatoguineana contemporánea irrumpe en el panorama literario para reflejar y combatir las 
opresiones culturales en los que se encuentra la mujer ecuatoguineana y revindicar cambios 
a nivel institucional. Los temas de interés de estas escritoras de la tercera ola incluyen lo que 
es la violencia de género, la maternidad, el matrimonio, el analfabetismo, etc. Se trata de 
cuestiones que también aparecen en varias escritoras consideradas precursoras del feminismo 
africano como Buchi Emecheta, Ken Bugul, Flora Nwapa, Ama Ata Aidoo, Fatou Diome, 
Mariama Bâ, Fatou Keïta, Aminata Sow Fall, etc.—es decir, escritoras de la primera ola. En 
efecto:    

Las escritoras africanas tienen a reflejar problemas más complejos que la lucha de 
género, incluye la opresión colonial, la herencia de las tradiciones locales, la 
superstición, el contraste de ser campesina o trabajar en la ciudad, las carencias en la 
educación de las mujeres, la sexualidad femenina, el vivir en una familia polígama, el 
divorciarse, el ser viuda, el tener diez hijos, la maternidad frente a ser estéril, la 
independencia económica y política, el nuevo papel de la mujer en las nuevas 
naciones, etc. (Pascua Febles, 2017, pp. 292-293)  

A raíz de lo anterior, como se podrá observar, Isabel Mikue Rope es una escritora 
contemporánea que aborda estas temáticas con una honda preocupación, convirtiéndose así 
en una de las escritoras feministas más relevantes de la creación literaria en el contexto 
ecuatoguineano y más allá. 

3. LA REPRESENTACIÓN DEL PATRIARCADO Y EL MACHISMO EN EBIHI NGA-MBOT 
La literatura feminista africana ha recorrido un largo camino, que según Boampong 

(2021), “está decididamente en contraste con aspectos clave de la ideología feminista 
africana” (p. 96). En el contexto de Guinea Ecuatorial, una de las escritoras más 
representativas de esta transformación es Isabel Mikue Rope. Se trata de una escritora novel 
en el panorama literario ecuatoguineano. En paralelo con las obras de escritoras feministas 
africanas contemporáneas, su narración no solo refleja la situación de la mujer, sino también 
la manera en la que la cultura afecta al desarrollo de los varones cuando toman decisión para 
complacer a las tradiciones ancestrales.  
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La novela, al situarse dentro del movimiento de escritoras ecuatoguineanas de la 
llamada “tercera ola”, utiliza la ficción para generar conciencia y promover nuevas formas de 
entender el género y el poder. Así, alcanza el objetivo de la crítica social al influir tanto en la 
esfera cultural como en la académica, fomentando el debate sobre los derechos y la identidad 
de la mujer africana contemporánea. 

La novela Ebihi Nga-Mbot (El clamor de una esposa), retrata la dura realidad que vive 
Chabeli. Es una joven esposa que enfrenta innumerables vejaciones dentro del matrimonio, 
y tras la misteriosa muerte de su esposo, Ndonguito. El patriarcado y el machismo se 
representan en la novela como estructuras socioculturales profundamente arraigadas que 
condicionan la vida de las mujeres. De hecho, Ndonguito, el marido de la protagonista de la 
novela, Chabeli, se encarga de convertir su vida en un auténtico calvario.   

La novela refleja que, en la sociedad ecuatoguineana, especialmente dentro de la etnia 
fang, el patriarcado es un sistema que determina y controla la vida de las mujeres, 
estableciendo roles de género rígidos y una jerarquía masculina donde el hombre tiene 
autoridad absoluta. Esta estructura está tan integrada en las costumbres y tradiciones que 
legitima la subordinación femenina, la violencia de género y la desposesión tras la viudez. 

Chabeli, al casarse, primero se enfrenta a la realidad del matrimonio fang: “coger el 
ncueñ y el machete para acompañar a su suegra a la finca, para ayudar en los trabajos de 
campos. Era momento de demostrar lo que valía, tenía la obligación de ser buena madre y 
buena proveedora” (Mikue Rope, 2018, p. 33). Pero Chabeli no era buena cocinera ni era 
hábil para los trabajos de campo y con esto pierde la aceptación de la familia de su esposo— 
había fracasado como mujer y esposa fang. 

Tenía que enfrentarse a la segunda prueba, tras suspender la primera, su fertilidad 
estaba en juicio ya que si no era buena para trabajos de mujer fang al menos debía ser madre 
y lo consiguió. Pero tras traer al bebé al mundo Chabeli no podía seguir estudiando, había 
que estancar los cuadernos en el olvido debido a que en la tradición fang “estudiar no es para 
una mujer casada, estudiar no es para una mujer fang. Tocaba dedicarse en cuerpo y alma al 
cuidado de su familia” (Mikue Rope, 2018, p.35), mientras su esposo seguía estudiando. 

Ebihi Nga-Mbot ofrece un diálogo abrasivo sobre la poligamia desde una perspectiva 
feminista africana de tercera generación, centrándose en el adulterio. La novela critica cómo 
la sociedad patriarcal avala la libertad sexual en los hombres, glorificándola como un signo 
de masculinidad y virilidad en los hombres. Así, Ndonguito fue “El esposo de Chabeli, el 
amante de Dorcas, Andong, Carmenchú, Maja y unas cuantas más” (Mikue Rope, 2018, 
p.18). A través de la protagonista, Chabeli, Mikue Rope pone de relieve las injusticias de este 
arreglo patriarcal y el efecto en la familia, fundamento de la sociedad: “Lloraba en la 
tenebrosa noche y en el oscuro atardecer.  Lloraba en la cocina, en el salón y en la soledad 
de su cuarto. Lloraba con salida y puesta de sol, no cesaba de llorar” (Mikue Rope, 2018, p. 
31).   
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La novela expone cómo las mujeres se permiten convertirse en herramientas 
destructivas en la vida de sus compañeras, una ausencia de sororidad, para obtener ganancias 
egoístas:  

Eldemira cortejó a Ndonguito-con el que se topada en el banco- durante varias 
semanas. Sabía que era un hombre casado, pero poco o nada le importó. Por eso, 
Chabeli conoció el momento más tormentoso de su vida. Todas las noches regada 
su cama con lágrimas. (Mikue Rope, 2018, p. 34)    

Lo mismo le ocurre a Edet que “sabía que Ndonguito tenía una vida hecha junto a 
su esposa y sus hijos, pero eso le importaba un reverendo rábano” (Mikue Rope, 2018, p.36).  
La novela reivindica  la empatía feminista, es decir, “la capacidad de sentirse en la experiencia 
de una mujer en un sufrimiento inmerecido” (Eze, 2015, p. 311). A través de la novela, la 
autora critica las relaciones asimétricas de poder en el matrimonio: “Sus hermosos ojos 
blancos dejaron de emanar lágrimas, había que aceptar y compartir lo que antes había sido 
suyo únicamente” (Mikue Rope, 2018, p. 37).  

En esta obra se coloca el matrimonio en el centro del escenario como un lugar 
principal para las relaciones desiguales entre mujeres y hombres a través del tema de la 
poligamia. El sistema patriarcal avala las desigualdades. De hecho, cuando Ndonguito se 
involucra en relaciones extramatrimoniales sin tener en cuenta los efectos emocionales, 
físicos y psicológicos que le producen a su mujer, Chabeli se ve obligada a resignarse a la 
situación, viviendo en lo que para ella resulta ser una experiencia infernal prolongada: 
“Aparte, para Ndonguito, Chabeli se había convertido en la guardiana de la casa, la esposa 
de las paredes y de los muebles o, simplemente, un mueble más en la casa. La máquina de 
hacer hijos, la empleada doméstica” (Mikue Rope, 2018, p. 32).  

Su situación se ve agravada por la falta de educación suficiente, ya que como mujer 
está cargada de roles de género como la maternidad y el cuidado que limitan su libertad para 
el autocuidado y el desarrollo personal. 

Esto la lleva a perder su poder, obligándola a permanecer subyugada a su esposo 
mientras él se empodera al cursar una educación superior al extranjero. Además de sus 
funciones femeninas, también tiene la carga de proveer económicamente a la familia durante 
la ausencia de su marido: “Con lo que sacaba, se encargaba del pago de la renta de la casa y 
demás dispendios, incluso apoyaba a su cuñada con los gastos para el proceso curativo de su 
esposo” (Mikue Rope, 2018, p.30).  Fruto de ello, Ndonguito alcanza el éxito profesional y 
económico que le convierte en una figura de interés para las mujeres:   

Su esposo Ndonguito ya no era el mismo. Era un hombre poderoso y poseedor de 
una gran fortuna, sus bolsillos estaban tan cargados que le empezaban a rebasar. 
Podía conseguir todo lo que el dinero le permitía: cualquier marca de mujer..., 
además en Mondoasi y en Ngolo los hombres con póker y "bugati" tienen "vía libre” 
(Mikue Rope, 2018, p. 34).  
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Irónicamente, la recompensa de Chabeli, por otro lado, es convertirse en “toda una 
mujer, una mujer fuerte y luchadora” (Mikue Rope, 2018, p.30). Esta afirmación 
aparentemente sarcástica establece una ecuación entre la feminidad y el sufrimiento.  

Las raíces patriarcales de la poligamia se hacen evidentes cuando Mikue Rope expone 
la desigual situación socioeconómica entre mujeres y hombres que obliga a las mujeres a 
condonar su cosificación. Esto se refleja en los pensamientos de Edet, una de las amantes de 
Ndonguito: “Entonces, se le ocurrió lo hermoso que sería casarse con el exitoso Ndonguito. 
Él le compraría una casa en las viviendas sociales de Nkoantoma, tendrían unos hijos bellos 
como el sol y se convertiría en la mujer más feliz de la tierra” (Mikue Rope, 2018, p.36).  

A diferencia de las protagonistas de obras anteriores, como Efuru en Efuru de Nwapa 
(1966), Nnanga en Ekomo de Nsue Angüe (1985) y Ramatoulaye en Une si longue lettre de Bâ 
(1979)—quienes soportan la infidelidad de sus esposos—Chabeli, al igual que su 
contemporánea Melba en Tres almas para un corazón (Mekuy, 2011), toma un enfoque diferente. 
Decide reclamar su sexualidad como una forma de sobrellevar el abandono de su esposo, 
manteniendo un romance con Emeka, un vendedor nigeriano de películas nigerianas y 
muchos más: 

Chabeli tenía que taparse los oídos con cera de abajas para no perder el sentido de 
la realidad... Con él, Chabeli vivió un intenso y fugaz romance, que duró hasta que 
el pobre nigeriano se dio cuenta de que había cometido abominación, se había acostado 
con una mujer ajena. Aparte del nigeriano, una fila interminable de codiciosos de lo 
ajeno ayudó a Chabeli a taparse los oídos. (Mikue Rope, 2018, p. 38) 

Chabeli demuestra que cualquiera, hombre o mujer, puede ser adúltero. Sin embargo, 
la libertad sexual femenina está restringida por las ideologías patriarcales de género. Aunque 
encuentra un escape en sus aventuras románticas, la disposición desigual de los roles de 
género y el desequilibrio de poder la llevan a la ruina cuando su marido descubre su 
“abominación”. La reacción de Ndonguito, que de hecho puede interpretarse como una 
forma de castigo o venganza hacia ella, es retomar su estilo de vida licencioso.  

La novela pone en evidencia la doble moral presente en la cultura local, donde la 
infidelidad masculina es tolerada, pero la femenina es castigada severamente, a menudo con 
violencia justificada socialmente. Esto muestra cómo la cultura mantiene y reproduce 
estructuras machistas que dañan la vida de las mujeres, reflejando dinámicas reales 
observadas en la sociedad ecuatoguineana. Así pues, Chabeli sufre agresión y violencia sexual 
en manos de su esposo tras descubrir su infidelidad:  

Chabeli recibió su merecido, su castigo fue mucho más áspero: le dio una buena 
somanta, la mantuvo encerrada en su cuarto durante varios días con sus brazos y 
piernas atados de extremo a extremo a ambos lados de la cama y abusó de ella 
sexualmente. Los vecinos al escuchar los rollos de Chabeli acudieron a su rescate, 
pero Ndonguito estaba hecho una fiera. Juró maltratar a cualquiera que se atreviera 
acercarse, pues era un problema de pareja y estaba en todo derecho de tratar como 
quisiese a su esposa. (Mikue Rope, 2018, p. 58) 
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A lo largo del relato, Chabeli sufre abandono, maltrato emocional y físico, y las 
múltiples infidelidades de su esposo, quien como se ha expuesto, se casa con otra mujer. La 
sociedad y la familia refuerzan esta opresión: si se divorciaba, perdía el derecho sobre sus 
hijos. Tras cometer adulterio, es brutalmente castigada por Ndonguito, revelando la 
hipocresía social respecto al género. 

Al mostrar en la trama las normas sociales y culturales que oprimen a la mujer, la 
autora utiliza la narrativa literaria como un instrumento de denuncia social. La exposición de 
la violencia de género, la desposesión tras la viudez y la reproducción de roles estigmatizantes 
constituye una forma activa de criticar el statu quo, cumpliendo así el objetivo de emplear la 
literatura como espacio de cuestionamiento y reflexión sobre el poder masculino y la 
desigualdad de género. 

De forma muy conectada a la novela, la magia y las creencias tradicionales también 
tienen un enfoque de género. La magia negra es una práctica común en Guinea Ecuatorial y 
muchas otras partes de África. Por lo tanto, no es de extrañar que, al igual que sus 
predecesoras y coetáneas, Mikue Rope introduzca estos temas en su novela. Al igual que los 
personajes femeninos de las novelas de primera generación, como Ekomo (1985) y Efuru 
(1966), así como las protagonistas de la tercera generación, como Melba en Tres almas para un 
corazón (Mekuy, 2011), los personajes femeninos de la novela de Mikue Rope recurren a  la 
magia negra para captar la atención de los hombres. En esta línea, la autora alude las mujeres 
que “se ocupada de preparar pócimas y hechizos para mujeres desesperadas que deseaban 
atrapar a sus esposos” (Mikue Rope, 2018, p. 39).  Sin embargo, Mikue Rope toma la narrativa 
desde otra perspectiva. La de una mujer, Eldemira, que utiliza la magia negra para conquistar 
el corazón del marido de otra mujer. Ella hace lo mismo para alcanzar el papel de madre una 
vez que logra convertirse en la segunda esposa de Ndonguito.  

Lo interesante aquí, sin embargo, es el hecho de que, a pesar de tener seis hijos para 
Ndonguito, eso no impide que el esposo de Chabeli la considere como “una hechicera y 
testaruda, la pesada y amargada que vive en mi casa que me hace la vida de cuadritos, mi 
vecina de al lado o, simplemente, la madre de mis hijos" (Mikue Rope, 2018, p. 32).  

La amiga de su coesposa, Belinda, también se burla de Chabeli: “una no se puede dar 
cuenta de que no tiene nada más que hacer, jajaja, vieja chota” (Mikue Rope, 2018, p. 41). La 
novela critica cómo la sociedad reduce el valor de la mujer a su belleza, juventud, capacidad 
de procreación y su papel en la generación de ingresos para la familia. 

La negatividad de la sociedad fang hacia la esterilidad queda plasmada en la siguiente 
descripción de la madre de Ndonguito, quien, al principio, tenía dificultades para concebir 
un hijo: “Y que sus suegros la consideraban bruja por su condición, puesto que una mujer 
estéril era considerada un árbol seco que no daba fruto” (Mikue Rope, 2018, p. 22). Las 
mujeres como la madre de Ndonguito, que no pudo concebir inicialmente, son etiquetadas 
como brujas.  

La asociación del mal con la feminidad también se evidencia en el hecho de que 
Chabeli es acusada de brujería por sus suegros porque no cumple con las expectativas de la 
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familia: “No era buena para trabajos de mujer fang, pero debía ser madre” (Mikue Rope, 
2018, p.26).   

La escritora revela el calvario de las mujeres casadas en manos de sus suegros que no 
las aceptan fácilmente como parte de la familia. Tras la muerte de Ndonguito, Chabeli se 
enfrenta a la realidad de la esposa del fallecido, fue acusada de haber asesinado a su esposo, 
de inmediato fue sometida a los ritos asociados al entierro. 

Chabeli tenía que seguir aguantando todo lo citado con anterioridad al mismo tiempo 
que sufro la dolencia de haber perdido a su esposo, en cambio las amantes se mantuvieron 
indiferentes pues no podían acercarse ya que según la tradición fang la esposa legítima era la 
que se llevaba todos los problemas y complicaciones. 

El sistema patriarcal fang queda evidenciado por Rope Mikue que refleja como la 
cultura es presentada para oprimir a la mujer. Así pues, en la novela se observa que, tras la 
muerte de Ndonguito, Chabeli es acusada de asesinarlo y queda despojada de “toda la riqueza 
que había trabajado junto a su esposo durante años de convivencia, tras los actos de 
defunción, pasaron a manos de los Nzomo. Eran ellos los que regían ahora el destino de 
Chabeli y el de sus hijos” (Mikue Rope, 2018, p.64).    

La dimensión sobrenatural no se presenta como superstición, sino como parte 
integrante del pensamiento fang, donde lo visible y lo invisible están conectados. Isabel 
Mikue Rope da voz a estas creencias sin exotismo, permitiendo acceder a una comprensión 
profunda de cómo la tradición sigue marcando la conducta, los miedos y las decisiones de 
los personajes. La protagonista se debate entre la fe heredada y la lógica del mundo moderno. 

La representación de la opresión y resistencia femenina en la obra no solo documenta 
una situación social, sino que la interpela, motivando así lecturas críticas y promoviendo la 
posibilidad de cambio. Esto reafirma el papel de la literatura como agente de transformación 
social, objetivo central del enfoque crítico en la literatura ecuatoguineana actual. 

4. CONCLUSIONES 
Las conclusiones del estudio evidencian que la novela Ebihi Nga-Mbot cumple con el 

objetivo central de analizar la manifestación del patriarcado y el machismo en la literatura 
ecuatoguineana contemporánea, especialmente en la experiencia de las mujeres de la etnia 
fang. Isabel Mikue Rope representa en su narrativa estructuras profundamente arraigadas de 
poder masculino y control social que oprimen a las mujeres, ejemplificadas en la protagonista 
Chabeli, cuya vida refleja la subordinación cultural, la violencia de género y la desigualdad 
inherente al sistema patriarcal fang. La novela no solo denuncia estas realidades 
socioculturales, sino que también contribuye significativamente a visibilizar estas 
problemáticas en la literatura ecuatoguineana, que hasta hace poco mantenía una perspectiva 
mayoritariamente androcéntrica y marginalizaba las voces femeninas. 

Isabel Mikue Rope encuentra una voz poderosa que se hace eco de las 
preocupaciones feministas de generaciones anteriores de escritoras africanas. La novela 
también resuena con los temas feministas contemporáneos y proyecta la fuerza de un 



 La… |  Pedro Bayeme Bituga-Nchama y Benedicta Adokarley Lomotey 

 

Fe
m

C
rít

ic
a.

 R
ev

is
ta

 d
e 

E
st

ud
io

s L
ite

ra
rio

s y
 C

rít
ic

a 
Fe

m
in

is
ta

. V
ol

. 4
 N

úm
. 7

 (2
02

6)
 

 

83 

feminismo africano dinámico que, empoderado por la globalización y la digitalización, se ha 
convertido en una fuerza formidable dentro del discurso feminista global.   

En una sociedad patriarcal como la de Guinea Ecuatorial, particularmente entre los 
fang, la cosificación sexual de las mujeres se convierte en una norma no solo como resultado 
de su menor estatus educativo, económico y sociocultural sino también, debido a las 
ideologías de género. Esto incluye considerar a las mujeres como objetos de placer. 

Este trabajo destaca la importancia de la literatura como vehículo de crítica social y 
feminista dentro del contexto africano hispanohablante, señalando cómo la narrativa 
contemporánea, especialmente en la llamada tercera ola de escritoras africanas, está 
promoviendo un cambio epistémico respecto a la comprensión del feminismo y el rol de la 
mujer africana. De esta forma, la novela de Mikue Rope no solo aborda la opresión femenina 
en Guinea Ecuatorial, sino que también se inscribe en un movimiento más amplio que 
cuestiona y desafía las estructuras patriarcales tradicionales, aportando un discurso que 
articula tanto la identidad cultural como la resistencia femenina. 

Esta novela es feminista, pues ofrece una narrativa íntima y crítica que denuncia el 
patriarcado, visibiliza el sufrimiento femenino y da voz a la cosmovisión fang sin rechazarla 
completamente, revelando cómo la tradición aún condiciona profundamente la vida de las 
mujeres. 

Como escritora feminista africana del siglo XXI, Mikue Rope adopta una postura 
descarada en el debate sobre la poligamia como una parte importante de la cultura y la 
identidad africanas. Mikue Rope, como ejemplo de este nuevo grupo de escritoras, no siente 
la necesidad de defender la cultura africana y, por lo tanto, produce narrativas envalentonadas 
que desafían sin concesiones al patriarcado. 

Entre las implicaciones más relevantes del estudio está la necesidad de continuar 
profundizando en la presencia y análisis de temáticas de género dentro de la literatura 
ecuatoguineana, fomentando un corpus académico que permita valorar la producción 
femenina y su contribución al cambio social. Esta línea de investigación es fundamental para 
entender mejor la dinámica entre cultura, poder y género en sociedades africanas 
contemporáneas. 

Como recomendación y futura línea de investigación, se sugiere ampliar el análisis a 
otras obras y autoras africanas para contrastar y enriquecer la comprensión de la 
representación del machismo y el patriarcado en diferentes contextos culturales y sociales del 
continente. Asimismo, sería valioso explorar la intersección de estas problemáticas con 
factores como la diáspora, la modernidad y la globalización, que también influyen en la 
producción literaria feminista contemporánea en Guinea Ecuatorial. 
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